Czy mozna wygra¢ z dysleksja?

Takie pytanie zadaje sobie wielu uczniéw, nauczycieli i rodzicéw. Aby wygrac
trzeba zna¢ wroga i oczywiscie podja¢ walke.

Kto jest dyslektykiem, jak wyglada diagnoza i terapia dysleksji, jaka jest skala
tego problemu w naszej gminie oraz formy dostosowania wymagan edukacyjnych
i egzaminacyjnych do indywidualnych potrzeb ucznia z dysleksja to zagadnienia poruszane na
konferencji dla nauczycieli szk6t podstawowych, gimnazjow i szkoty $redniej, ktéra odbyta
sig¢ 21.09.2007r. w Gminnym Centrum Kultury w Zabnie.

Organizatorami  spotkania byta Szkota Podstawowa 1 Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Zabnie, ktérej pracownicy diagnozuja coraz wigksza iloéé
uczniéw dotknigtych wspomnianym problemem.

W ubiegtym roku szkolnym na blisko 400 dzieci przyj¢tych w Poradni pod
katem dysleksji zgloszonych byto okoto 150 uczniéw (gmina Zabno i Wietrzychowice).
Ostatecznych opinii dla uczniéw tylko naszej gminy wydano 48 (szkota podstawowa-9,
gimnazjum-35, szkota srednia-4).

Nalezy pamigtac, ze otrzymanie takiej opinii nie zamyka problemu i nie moze
by¢ wymoéwka do zaniechania pracy nad poprawa jako$ci pisania i czytania. Uczen taki ma
prawa zwiazane z dostosowaniem wymagan do swoich mozliwo$ci w zakresie ortografii oraz
pisania sprawdzianéw 1 egzaminéw w warunkach dostosowanych do rodzaju dysfunkcji.
Natomiast obowiazkiem ucznia z dysleksja jest podjecie dodatkowej pracy nad swoimi
trudnos$ciami oraz dokumentowanie jej w osobnym zeszycie.

Duza pomoca dla dzieci wykazujacych tego typu trudno$ci moze by¢ Program
Edukacyjno-Terapeutyczny ,,Ortograffiti”, o ktérym informowata na konferencji liderka tego
programu mgr Barbara Gruba. Program stanowi kompleksowy system pomocy dla dzieci
i mtodziezy ze specyficznymi trudno$ciami w nauce czytania i pisania i jest zalecany przez
Polskie Towarzystwo Dysleksji.

Niektorzy z nauczycieli rozpoczgli juz pracg terapeutycznga z uczniami
wykorzystujac zestawy ksiazek oferowanych przez Wydawnictwo Operon. Z doswiadczen
pracownikéw Poradni oraz logopedy w Szkole Podstawowej w Zabnie wiadomo, zZe
systematyczne ¢wiczenia z wykorzystaniem tych bardzo dobrze opracowanych pomocy sa
korzystne w likwidowaniu trudnosci dyslektycznych jak réwniez rozwijaja ogdlna wiedze

1 inne umiejgtnosci szkolne uczniéw.



Nauczyciele uczestniczacy w konferencji w wigkszosci byli zadowoleni
z przekazanych tresci, chociaz co byto do przewidzenia pytanie podane w tytule pozostato

nadal bez odpowiedzi, gdyz dysleksja czgsto dla wielu 0s6b stanowi problem catego zycia.

mgr Magdalena Jabtonska
pedagog i logopeda
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

w Zabnie
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