,»ozymek szybko jedzie rowerem” to przettumaczony cytat z wypowiedzi §wietnie
rozwinigtego trzylatka, ktory moze jeszcze swobodnie zamienia¢ wiele glosek.

Do ponownego napisania 0 rozwoju mowy najmiodszych sktonita mnie wizyta
bardzo przejetej mamy z przerazong trzyletnig coreczkg. Dziewczynka zwlaszcza w mowie
potocznej nie umiata jeszcze wymowic sz, z, cz, dz oraz r. A to zaden problem i powdd do
zmartwien — dziecko w tym wieku nie musi jeszcze realizowa¢ trudnych dla niego glosek.

Nie porownujemy réwniez mowy naszej pociechy z dzie¢mi krewnych, znajomych
czy nawet starszym rodzenstwem. Kazde dziecko moze mieé¢ inne tempo rozwoju rowniez
w zaKkresie opanowania prawidlowej artykulacji.

Niepokoi¢ powinien opdzniony rozwoj mowy, brak rozumienia polecen, zaburzenia
stuchu, symptomy nieptynno$ci mowy (powtarzanie, przecigganie sylab lub glosek) lub
mowienie z jezykiem wsunietym miedzy zeby (seplenienie migdzyzebowe). Natomiast gdy
dziecko ma jedynie ktopot z wymowa niektorych glosek to w okreslonym wieku moze by¢
norma rozwojowa.

Aby uspokoi¢ mtodych rodzicow i troskliwe babcie krotko podam szeroko pojete
ramy czasowe w ktorych powinien miescic¢ si¢ rozwoj dziecigcej artykulacji.

Migdzy 2 a 4 miesigcem niemowlak reaguje na rézne dzwigki z otoczenia, zaczyna
glo$no si¢ $miac, gtuzy (guu, agu, aku). Nastepnie ghuzenie przechodzi w gaworzenie (4 — 6
miesigc) czyli pojawiaja si¢ pierwsze proste sylaby jako zabawy glosem. Miedzy 6 a 7
miesigcem niemowle powtarza identyczne sylaby (bababa, dadada, mamama).

Okoto dziesigciomiesigczny bobas probuje nasladowaé mowe opiekundéw
wielokrotnie powtarzajac rdzne sylaby. Natomiast przy koncu pierwszego roku zycia
wypowiedzi zaczynajg przypomina¢ brzmieniem Sensowne wyrazy - w tym czasie dzieci
wymawiaja okoto 6 stow (niektore nawet blisko 50 a inne zadnego).

Dwulatek artykutuje pierwsze dwuelementowe potaczenia wyrazow 1 zaczyna
tworzy¢ proste zdania.

W mowie trzylatka styszymy samogtoski ustne (a, o, e, i, u, y) oraz spotgtoski: m, n,
n,]j, 1, h, f, w, t, d, p, b. Swobodnie postuguje si¢ zdaniami ztozonymi.

Natomiast czterolatek potrafi opowiedzie¢ bajk¢ a w zasobie poprawnej artykulacji
mak,g,§, 7 ¢, dz.

U pieciolatka pojawig si¢ juz gtoski szumigce (sz, z, ¢z, dz)
oraz r. Czasami tworzy (warte zanotowania w rodzinnych archiwach) neologizmy np.:
wigziowki — sznuroéwki, opalnik — strdj do opalania, kradzien — ztodziej, blotniste buty —
kalosze.

Dziecko sze$cioletnie moze jeszcze dokonywac substytucji 1 myli¢ gloski
opozycyjne (szumigce-syczace, r-1) lecz robi to coraz rzadziej.

W wieku siedmiu lat proces ksztalttowania mowy (zwlaszcza od strony artykulacji)
powinien by¢ zakonczony.

Oczywiscie warto dziecku poméc wczesniej opanowac prawidlowa artykulacje
(zwlaszcza piecio — szes$ciolatkom) a niektére problemy w mowie jak wspomniane wczes$niej
seplenienie miedzyzgbowe, nieptynno$¢ mowy czy ogolnie utrudniony kontakt werbalny
z dzieckiem wymagaja Szybkiej interwencji specjalisty. Troska o rozwd] mowy malego
dziecka zaowocuje w przysztosci lepszym startem w szkole i pomoze nawigzaé prawidtowe
relacje z otoczeniem.
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